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EVOLUZIONE DELLA NORMATIVA SULLA VENTILAZIONE NELL'EDILIZIA

RESIDENZIALE PRIMA E DOPO LA LEGGE 10/91

» DPR 412/93
« UNI 10339

« Circolare 3151/67
» Legge 373/76
« DM 5/12/75

- Regolamenti edilizi tipo

« DM 8/4/98 "Linee guida
per la tutela della salute...”

- D. Lgs 192/2005
« prEN 15241
- prEN 15242

» Linee guida la formulaz. di
regolamenti edilizi tipo

Classificarione degli adifici in funzione della classe di consumo
Classe di Consumo annuo
kWh/m?

iFonte; Dall'D' 2005)
Qualita energetica

Edific realizzati ntome agli anni 60

VMC

Edifici realizzati prima del 1975
Edifici realizzati secondo la leggs 1003

» 160 Bassa
110-150 Dassa
TO-110 Mormale
S0-3 Media
30-50 Medic-zlta
15-30 Alta

15 Altizsima

Altissima
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Edifigi.asispasminenergetico
* Edifici & basso consumo

Edifid a bassissimo consumo

Edifici sotari passiv

e Edifici a energia zem
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PRESCRIZIONI ANTECEDENTI LA LEGGE 10/91
1 - Circolare 3151 — 22 maggio 1967

“Criteri di valutazione delle grandezze atte a rappresentare le proprieta termiche, igrometriche,
di ventilazione e di illuminazione nelle costruzioni edilizie.”

—* fenomeni di condensazione sulla faccia interna delle pareti opache;
—» fenomeni connessi alla ventilazione degli ambienti;

—» fenomeni di permeabhilita all'aria;

“Nelle costrizioni realizzate secondo le presenti norme, deve essere installato un impianto di ventilazione forzata capace di
assicurare in ogni alloggio ed in ogni abitazione un fattore di ricambio almeno uguale ad 1. L'impianto di ventilazione forzata
deve essere costituito da una canna munita di sistema di aspirazione meccanico regolabile. Le prese di aspirazione dovranno
gssere di massima disposte nelie cucine e nei senvizi igienici. Il sistema dovra essere realizzato evitando Ja diffusione df odor e
di gas tossicl”

2 —Legge 373 — 30 aprile 1976

“NMorme per il contenimento del consumo energetico per usi termici negli edifici.”
—* ventilazione convenzionale: 0,5 vol/h

3 — DM 5 luglio 1975

“Modificazioni alle istruzioni ministeriali 20 giugno 1896, relativamente all'altezza minima ed
al requisiti igienico-sanitari principali dei locali di abitazioneg”

“Quando le caratteristiche tipologiche degli alloggi diano luogo a condizioni che non consentano di fruire df ventiazione
naturale, si dovrd ricorrere alla ventifazione meccanica cenfralizzata immeftendo aria apporfunamente caplafa e con
requisiti igienici confacenti.”

f 4 ACCADEMIADEL L ETECNOLOGIE
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LA SITUAZIONE CON L'AVVENTO DELLA LEGGE 10/91

DPR 412 del 26 ElgOStO 1993 - “Regolamento recante norme per la

progettazione, l'installazione, l'esercizio e la manutenzione degli impianti termici degli edifici ai
fini del contenimento dei consumi di energia, in attuazione dell'art. 4, comma 4, della legge 9
gennaio 1991, n. 107

— » identificazione di un valore convenzionale di ventilazione pari a 0,5
vol/h (ai fini del calcolo del FEN)

U Nl 1 0344 — "Riscaldamento degli edifici - calcolo del fabbisogno di energia”

— indicazione del valore di ventilazione minimo (0,5 vol/h)
—* metodo di calcolo per la valutazione delle infiltrazioni attr. i serramenti
(Appendice C)

DM 13 dicembre 1993 — “Approvazione dei modelli tipo per la compilazione

della relazione tecnica di cui all’art. 28 della legge 9 gennaio 1991 n. 9, attestante la
rispondenza alle prescrizioni in materia di contenimento del consumo energetico degli edifici.

f 5 ACCADEMIADEL | CTECNOLOGIE

euroregister




COMPILAZIONE DI RELAZIONE TECNICA SECONDO IL

DM 13/12/93 (ora sostituito dall’Allegato E del D. Igs
192/2005)

— Datirelativi alle strutture: specificare la classe di permeabilita all'aria dei serramenti

— Dati relativi agli impianti termici: specificare se sono utilizzati sistemi i ventilazione
meccanica confrollata

Testo tratto dall’Allegato A del DM 12/12/93)
f) PRINCIPALI RISULTATI DEI CALCOLI

- coefficients volomico di dispersione termica per trasmissione (Cd) 3 °C .
- valore di progetto

- valore massimo consentito dalle norme regolamentar: vigents \F EP kth{]ﬂE}

- mumero di volum d'ana ncambiat i uwn'ora (valors medio nelle 24 h, espresso m Ir1)
(specificare per 12 diverse zone)
- valore d1 progetto (derivante dal calcolo secondo normativa UNI)
- valore mimimo mmposto da norme specifiche se esistent (per es. denvante da normme
imieniche o samtarie)
portata dell'ana di ncambio (G, espressa i m3/h (solo ne1 cast di vennlazione meccanica
controllata)
portata dell'ana circolante attraverso apparecchiature di recupero del calore disperso.
(solo se previste dal progetio)
rendimento termico delle apparecchiature di recupero del calore disperso (solo ze previste
dal progetio

f 6 ACCADEMIA
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La UNI 10344 (1993) (ora sosfituita dalla UNI EN 832): era una norma di attuazione
della Legge 10/91 ed indicava un valore convenzionale di ricambio dell’aria nelle
abitazioni. Tale valore andava verificato sulla base delle infiltrazioni dovute alla

permeabilita dei serramenti.

Frospeiio || — Valorl convenzionali dei ricambi d"arie

1

Parmaabaiin dofana do serramand

Tigd dl achermatura

[+ 1A middia alta
1 ih g1 H-t 5-1 =1}
-r;.p;.m smrm_m:r__ | 1 l.l- i;:;-* .;.u.:]- 16002 u;u.].'jn 53-60-4 {13
FParziadmams achaimato i 1.4-10-9 [{r ] 1,7 108 25-10-#% {0
Hemaleii St i 14.00-4 o5 [ 14900-2 LEA0-f 06

| USCT Nl NN IHp T ERSIRD & el lEToed ma sono dail convengonali esclslvamenis lnalzzail al calcolo dal
tahnisognn energeron pee il riscaltamenio. Essl non rappresentano solamenis o infilirezion s lengono anche conio dal

e lsbidsogno o ncarbio d'ada s 008 volemh, S = vosla calcolars & pcorlata d 2dda F inlilrasong alroesesa

TBEITGMEN N SF PSR IR DroEEduiL o i 1 appanaae G

La verifica della portata d'aria dovuta alle infiltrazioni attraverso |
serramentl sl effettuava mediante Il metodo dl calcolo illustrato in
Appendice C, | calcoll sotto riportati si riferiscono ad un alloggio

Da Appendice C

| metode di calcolo per la
determinazione della portata d ana per
infiltrazione (m3/s) & data da;

(=P V(3600 dove:

P, permeabilita allaria dell'involucro edilizio

V: volume riscatdato

; 9 ¥
Py = _Ji,.p g {m -"“l + E ¥ L]|]

di 300 m?. Diovie: q & il numero dei samamenti

r & il numero dei cassonett
(fonte; Mazzacane-Raisa 2002) CAS01 | CAS0 2 | CAS0 3 Ap & la differenza di pressions tra intema ad
- o i : i estemo
Classificazione del serramenti sanza 5Enzd Classa Al N N _ o

m & il coefficiente di perm. all'aria dei
Valocitd media dal vento in centro urbano 2-5mis 5 ms 2-5mis sarrameanti di finestre @ porta in m2ihm=)
Permeabilita verticale delledificio clevata | elevata | media A RE G B AR

v & il coaff. di perm. dei cassonetti in m¥{hm@)
Risultatl (m-/h) ER 51 187,78 2eAl | & la lunghezza dei cassonett

7 ACCADEMIA
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le infiltrazioni naturali.

UNI 10344:"Riscaldamento degli edifici - Calcolo del
fabbisogno di energia® (ora sostituita dalla UNI EN 13790).

Prospetto Il — Valorl convenzionali dei ricambi d'aria

; Permeabilita dell'aria dei sermamenti
Tipo di schermatura
bassa madia alta
51 (h-") 51 ey | =3

MNon scharmato 1.4.10-4 /n:l.'.].ﬁ] 1,9-10-4 (0,7} 2.3-10-4 (1,2}
Parzialmente scharmato 1.4.-10-4 k (0,5) 1,7-10-4 (0.6} 2.5-10-4 (0.9)
Totalmente scharmato 1.4-10-4 \ig_fi]/ 1.4-10-4 {0,5) 1, 7104 (0.8

I valori riporiath non rappresenteno le reall infiftrazioni ma sono dati convenzionali esclusivamente finalizzall al calcole del
fabbisogno energetico per i riscaldamenio. Essi non rappresentana solamente e infilirazioni ma tengono anche coto del
ririrmo fabbisagna di ricambio d'aria fisaato In 0,5 volumi'h. Se si vuola caloolare la portata d'acia ol inlifraziondg aliraversos
i serramenti si rimanda alla procedura riportata in appendics O

5] La portata d'aria di ventilazione consequents ad apariure di finasire cha vengono atfuate per limitare il valore massisnd della tem paralirs
interna in presenza di notevoll surriscaldament! amblentall non devono essere considerate

f 8 ACCADEMIA
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Riferimenti normativi: Legge 10/91 - DPR 412/93

L. 9 gennaio 1991, n. 10 (1).

Norme per l'attuazione del Piano energetico nazionale in materia di uso
razionale dell'energia, di risparmio energetico e di sviluppo delle fonti
rinnovabili di energia.

33. Controlli e verifiche. - 1. |l comune procede al controllo dell'osservanza delle
norme della presente legge in relazione al progetto delle opere, in corso d'opera
ovvero entro cingue anni dalla data di fine lavari dichiarata dal committente.

2. La verifica pud essere effettuata in qualunque momento anche su richiesta e
a spese del committente, dell'acquirente dellimmobile. del conduttore, ovvero
dell'esercente gli impianti.
3. In caso di accertamento di difformita in corso d'opera, il sindaco ordina la
ospensione dei lavori.

4. In caso di accertamento di difformita su opere terminate il sindaco ordina, a
carico del proprietario, le modifiche necessarie per adeguare |'edificio alle
caratteristiche previste dalla presente legge.

5. Nei casi previsti dai commi 3 e 4 il sindaco informa il prefetto per la
irrogazione delle sanzioni di cui all'articolo 34.

euroregister



34. Sanzioni. - 1. L'inosservanza dell'obblige di cui al comma 1 dell'articolo 28 &
punita con la sanzione amministrativa non inferiore a lire un milione e non
superiore a lire cingue milioni.

2. |l proprietario dell'edificic nel quale sono eseguite opere difformi dalla
documentazione depositata ai sensi dell'articolc 28 e che non osserva le
disposizioni degli articoli 26 e 27 & punitc con la sanzione amministrativa in misura
non inferiore al 5 per cento e non superiore al 25 per cento del valore delle opere.

3. |l costruttore e il direttore dei lavori che omettono la certificazione di cui
all'articolo 29, owvero che rilasciano una certificazione non wveritiera nonche il
progettista che rilascia la relazione di cui al comma 1 dell’articolo 28 non veritiera,
sono puniti in solido con la sanzione amministrativa non inferiore all'1 per cento e
non superiore al 5 per cento delvalore delle opere, fatti salvi | casi di
responsabilita penale.

7. Qualora soggetto della sanzione amministrativa sia un professionista,
lautorita che applica la sanzione deve dame comunicazione all'ordine
professionale di appartenenza per | provvedimenti disciplinari conseguenti.

8. L'inosservanza, della disposizione che impone la nomina, ai sensi
dell'articolo 19, del tecnico responsabile per la conservazione e l'uso razionale
dell'energia, & punita con la sanzione amministrativa non inferiore a lire dieci
milioni @ non superiore a lire cento milioni.

f 10 ACCADEMIA
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Riferimenti normativi: Legge 10/91 - DPR 412/93

) PRINCIPALI RISULTATI DEI CALCOLI

{I riferimenti di calcolo sono indicati nel regolamenti di attuazione
della legge & nelle norme tecniche ivi richiamate, i valori di seguito
riportati devono coincidere con guelli del progetto delle opere edili
@ gellimpianco Lermico)

- Caratterigtiche termiche ¢ igrometriche dei componenti cpachi
dell'involucro edilizie {utilizzare fac-gimile di TAE. 1)

- Caratreristiche termiche dei componenti finestrati dell'invelucro
edilizio (utilizzare fac-simile di TAB. 2}

- Trasmittfanza termica (K) degli elementi divisoril tra alloggl o
unica' immobiliari confinanti {anche se su piani sovrapposti) .
Indicare il valore massimo della trasmittanza termica risultante dal
progetto (W/m2 ¢C) e indicare a guale elements si riferigce

- goafficiente wolumico di dispergione termica per Lrasmissione {C4)
in W/m3 °f

- = valore di progetcto

- = valore massimo fonsentito dalle norme regolamentari wvigenti

= mumero di voluml dlaria ricambiatl in un'ora [(valore medic nelle 24
h, espresso in h-1) (specificare per le diverse =zghne)
- = valore di progecto (derivante dal calcolo secondo normatiwva UNI)

= - valore minimo imposto da norme specifiche ge asistenti (per eg.

f 11 ACCADEMIA
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Riferimenti normativi: Legge 10/91 - DPR 412/93
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1) DICHIARARIONE DI RISPONDEMNZL

Tl SREEOGSEYIERD: oo snnm wes oo mnsti findicare nome e gognoms)
e G e e e e T e [Indicare alko, ordine o
gopllegio professionale di appartenenza, nonche' provincia, numero
delliserizione) . {In ¢aso di dichiarasione sotbogscrircta da piu!

progettisti indicare i nominativi e i relativi estremi di iscrizione
per glascung di esgi) a conoscenza delle sanzioni previste dall'art.
34 gomma 3 della legge % gennaic 1%91, n. 10,

dichiara

sotbto la propria personale responsablilita' che:

a) 11 progetto relativo alle opere di cul sopra e'! rispondente alle
presarizionl contenute nella legge 9 gennalic 15991 n. 10 & nei suoi
regolamenti aftuacivi, 1m partigolare (specificare in relazione al
tipe di opere guali dei seguenti regolamenti risultance applicabili):
al}l degrerfo del Presidente della Repubbhlica, atfuative dell'art. 4
comma 1, relativo al criteri generali tecnico-costruttivi e alle
tipologie per l'edilizia sovvenzicnata & donvenzicnata nonche! per
l'edilizia pubblica e privata (gualora vigente)

aZ}l degreto del Ministro dei lawvori pubblici, di concreto con il
Minigstro dell'industcria, del commercic & dell'artigianato, attuativo
gell'art. 4 gomna 2, relativo al rilascio delle autorizzaziconi, alla
cgongegsione 2 all'erpgazione dei finangiamenti e contributi per 1a
realizzazione di opere pubbliche [gualora wigente) ;

a3} decreto del Presidente della Repubblica 26 agosto 15%3, n. 413,
relative alla progefttazione, installazicohe, esercizio g manutenzionea
degli impianti termici.

D) 1 dati & leg informazioni contenutlil nella relazione tecnica song
conformi a quanto confenuro o desumibile deglil elaboratl progettuali.

Data
LI paee et E RS T oo e e (timbroe a firma)
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La UNI EN 832 "Prestazione termica degli edifici - Calcolo del fabbisogno di energia per il
riscaldamento — Edifici residenziali”. ha sostituito la UNI 10344, La norma, al punto 5, propone
una frattazione relativamente all'individuazione del coefficiente di dispersione termica per
ventilazione. Definisce inoltre alcuni tassi di ventilazione,

— » Ventilazione meccanica a funzionamento continuo o intermittente (metodo di calcolo
fornito dalla norma)

Ventilazione meccanica con recupero di calore (dove & definito nv cioé il fattore di

efficienza del recuperatore di calore dell’aria)

— & Ventilazione naturale. Mediante 'Appendice F & possibile ottenere dei dati per la
valutazione della ventilazione naturale e delle infiltrazioni

! 1

V. portata addizion
del vento ed all'effe

ale dovuta all'azione
tto camino

Wsup: portata d'aria fornita
Wax: portata d'aria esausta

o Vong
Pr:l_ .i"- I-:rlml-{'-lmi

1+E[ V' Ry ]
choe

g & i numero dei ricambi d'ara risultant applicandas
una differerza di pressone di ¥ Pa rintemo ed
wsbarng, inclusi gli effeth delle prese d'aria;

ga f  sonolooefliziend di esposizane al vento,
ricavabili dal'appendice F.

euroregister

f

Coefficiente di dispersione termica per venlilazione

Principia

Il coefiicients dl disparsione lermica per venlilazione H, & calcolato per mazzo della

Hy = V.0, [41

diove’

W & |la portata d'aria i Annowvo dellfedificio; comprensiva delia porala d'ana atiraver-
50 Spazinon riscabdati,

e, lacapadta ermica volumica dell'ara.

Ventilazione minima

Cisande un edificia & abitato, & necessaria una portata minima d'aria di venfilazions per
ragioni sia igienche sia di benessere. Cruesta portata minima d'aria di ventilazione do-
vrebbe esseme determinata su bg;lnazi onake considerando |a fipclogia delfedificio e @
TRIRP: N EC paniyL) Gl | pclicT, (Come uso nelle normative europee)
Quando nan & deponibde nessura inbrmagana razionals, | veiore reccomandaio per gil edifici residenziali &;
e = 050" qund = 05VmT b 8]
I} nurmars ded ficambi daria polrabbe stsimans un waiore pli basso nel casa in 6ii S abbiano adifici dalall &

slstami di conbralla dal fabbisagno divenliazions, In lecali con soflil all nal caso ncul &¥nlafno degli adiis
rion &1 abbl ura lunga permanarza degll oscupanll,
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La UNI 10339 (1995) “Impianti aeraulici ai fini di benessere. Generalita,
classificazione, requisiti. Regole per la richiesta d'offerta, l'offerta e la fornitura.”
Esaminando | valori di portata suggeriti dal Prospetto |l si evince la norma
suggerisce sostanzialmente una ventilazione di 0,5 vol/h, per 'edilizia residenziale.

Prospette Nl - Portade di aria esteren in ediflel adibitl ad use civie

Fortisa di anp estomna o | esimziong
Calgoes diading L= ' Chy nate
(10T n's per pErond) | (0er® it %)

EDIFIC ADIBITE & AESIDENLA E ASSIMILAG LI

i e a P T
BREZIDENZE & CARATTERE CORNTIMUATIAC
- Abilezioni sivilil

* So0monti, Camens da lefo 1

= eErsy, bagni, sarvizi aslrazioni A
| 1 P e M Bt U T T P TP L LIPSl TN PE T e ey G AT i

- Golleqi, lung hi di icovere, cass di pena, casemo,
warnegli

wale Fietian o
= tlarmidonife o an ol | -

*GLGN - 165 =
= hagnbisensii ozirazion| A

| valore di portata di aria esterna per persona equivale a 39,6 m?/h. Per un’'abitazione tipo di
100m2 gli indici di affollamento proposti in appendice alla stessa norma (Appendice A)
indicano la presenza simultanea di quattro persone per una portata di ventilazione
complessiva pari a 158 .4 m¥h, corrispondente a circa 0,5 vol/h.

f 14 ACCADEMIA
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Piano_epnergetesr=dl sviluppo delle fonti rinnovabili di energra™s

NB: questo decreto & stato abrogato per I'entrata in vigore del D. Lgs
192 del 19 agosto 2005. Tuttavia & interessante sapere che L'art. 5,
comma 1, affermava: “ll tasso di ventilaziohe dellaria per tutti | tipi di

—»  edifici e assunto pani a 0.25 vol'h salvo indicazioni diverse fomite
dalla pubblica amministrazione per quanto concerne gli edifici di sua
competenza’”.

Una breve nota a questa disposizione riguarda il fatto che un abbassamento dei
tassi di ventilazione, soprattutto nelle residenze, potrebbe essere critico per
gquanto concerne la tutela della salute degli occupanti e la tutela del manufatto
edilizio. Molte ricerche epidemiologiche (si vedano le pubblicazioni dell ISIAQ e
la rivista Indoor Air) dimostrano che un ricambio d'aria pari a 0.5 vol/h & ottimale
per la limitazione dei danni dovuti alla presenza di inquinamento indoor. Il fine

—* del risparmio energetico non pud penalizzare la qualita dell’'ambiente interno.
Devono essere pertanto studiate ed utilizzate innovative soluzioni tecnologiche
che permettano, ad esempio. un “confrollo” della portata finalizzato alla
rilevazione della presenza delluomo o di particolari inquinanti (CO, CO,,
particolato, ecc)

f 15 ACCADEMIA
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ALCUN|I REGOLAMENTI EDILIZI

Regolamento edilizio tipo regione Emilia Romagna — 1 requisito
cogente 3.10 "Ventilazione™ & relativo alla ventilazione negli spazi confinati. | progettisti devono

valutare 'entita delle infilirazioni attraverso i serramenti mediante apposito metodo di calcolo.
Se esse sono insufficienti & obbligatorio I'impiego di un sistema di VMC

Regolamento edilizio di Carugate (Milano) — “La necessita di impiegare Ia

ventilazione meccanica trova la sua giustificazione nella scarsa affidabilita della ventilazione
garantita dalle infiltrazioni, essendo questa variabile in funzione delle condizioni microclimatiche
locali.”

Regolamento edilizio tipo regione Piemonte — “ii controlio della purezza
dell'aria e dell'umidita relativa deve essere garantito da un sistema di ventilazione meccanica
dimensionata per un valore di ricambi d'aria strettamente necessario secondo le indicazioni
della normativa italiana e del Regolamento di lgiene. [...] E fortemente raccomandato che i
circuiti di mandata e di ripresa dell'aria siano fra loro interfacciati mediante un recuperatore di
calore stagno per consentire un recupero energetico di almeno il 50%.”

Linee Guida per la definizione di un Regolamento Edilizio tipo

Provinciale — Milano = Larticolo 1.12 riguarda “Ventilazione meccanica controllata”

NEB: la nuova versione in preparazione da parte di un gruppo di lavoro insito al CTl dovrebbe
contenere anche una scheda relativa alla ventilazione meccanica controllata in presenza di gas
radon.

f 16 ACCADEMIA
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FEP ribassato per gli edifici con impianto di VMElla
procedura di certificazione energetica di Milano

POLINEEAMICE DI miLAMD n sl
iy
i = [y o =
%;Fﬂ,. e At ik St e dFrovilnna
5 - -y - -
= i Milano

Tavolo
Energia | Ambiente

Azzesmorato all’Amblente - Settore Energla

CERTIFICAZIONE ENERGETICA
DEGLI EDIFICI

24 gennaic 2008 Procedurs operativa

La ventilaziene

1 rineese dellarka deg) sadlentl comgrmaa un consumd & eneigia I risaaemie ditals
ENEMID Non o0 e558e consaquiio rkaacsndo 4 fassa di venlilaseone degll amtnsnil
per non compomesarn il eressee ¢ la shubita degli ambienli stessi

Peranta-ai fini della mqualificazione enprgstica defl’adificss 51 ipodizza un fasso di
verdilazicns comenzianale | indipandents ciod dal compomtaments defl’utanm) che B
ritarimento ad un alilizzo standard dell’edificic & 2l s=guenti condiion

FPortata di aria di rinnovo
dell'edificio

MNumero di ricambi

Efficienza di ventilazione

@

Dlove

¥ e |l volume gelle spagio riscaidaln, calcoEie sulla base delle dimensand
interme

-, & un oceefliciersa di efliclenza dal sistema di weniitlazicna che asume

seguendivaloe riportali nel prospetta 5

A ot prrel i brnpamto O venlilaz loes meccanca
Al it di semrarand von claesifacaki al 1ird doella engta all'arla 2 al veeiio
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B sddici mumitl di impianto di ventizzione meccanica e Edifici senza implantc Hi
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La certificazione energetica dell’edificte e
b} N\
Che cos’e la
certificazione energetica ™ “trrricazions enereerios

Tipo di edificio - o

] . . - 7 Ubicazions -
e e I I C I O n “Wolume netto (m) :::::::
Logn

TARGA ENERGETICA AR S —

Propriefario/Costruttore -
Tecnico Gerificators S —

Classe di consuman (=11 PE

LOQO Livallo energeticarments molto efficients
Comune Ty - Vuwira
—— <O knhim? & 46-‘&'»

<80 kwihim? a

<120 kyhime a

<160 kwhire &

T <)+

Livello energeticamente poco efficiente

Indicatori di prestazione energetica

Fabhizogno energetico specifico dellimvolucro PEY 43 kifth/m? a
Fabbisogno specifico di energia primaria per la climatizzazione invernale PE4p a3 kitthime a
Fabbizogne energetico specifico per produzione acqua calda PE,, 15 KiWh/me o
Fabbisogno di energia primaria specifico per produzions acqus calds PEup 20 khiree &
Gonfribute: ensrgelico specifico da fonli innovabill PEp 12 kirthim® &

Fabbisogno specifico globale di energia primaria PE; ={PEyp + PEg) - PErr 63 kvvhim? a

TARGA ENERGSETICA N.o002i08

Comune di L)
Aftestato M 0002/06
Data Scadenza
Tavolo di Lavera Energia & Ambiente Provincia di Milano - BEST Politeenico di Milano Tavolo
EnergiaAmbiente
18 ACCADEMIA
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Le regole ¢ applicazione sono contenube
e preseda anche und sere 3 misy

mighoraments dell'1r|nn termica dall’ =-
imvelucrs edilizic ' £
sfruttaments defliluminazione naturale =]

ombrengiaments delle superfic trasparenti N
utilizze di sisterni solari per i riscaldaments - -
degl ambient:

utilizzo di sistem: solan per i riscaldamento -
def'zoqua calda sanitaria
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ALLEGATO ENERGETICO REGOLAMENTO EDILIZIO DI TORINO
Impiantodimﬂiazionlammmmtrdlata o _ 1SCHEDA? J

Esigenza (art. 31 del Regolamento Edilizio):

Tutela dell'igiene, della salute e dell'ambiente.

Obiettivo:

miglioramento della qualita igienico - ambientale interna alle costruzioni; riduzione del fabbisogno

I energetico per il riscaldamento ambientale; tale obiettivo si raggiunge mediante una ventilazione

meccanica controllata che permette di ottenere una migliore qualita dell'aria interna e una riduzione
dei consumi energetici nel periodo invernale connessa alla eliminazione della necessita di ventilare gli
ambienti mediante I'apertura delle finestre.

Campo di applicazione:
progettazione dellimpianto termico dell'edificio.

Destinazioni d’uso interessate:

E.1(1) limitatamente alle abitazioni adibite a residenza con carattere continuativo, quali abitazioni civili
e rurali;

E.1(2) abitazioni adibite a residenza con occupazione saltuaria, quali case per vacanze, fine settimana
e simili.

Reguisito:
Presenza dellimpianto di ventilazione meccanica controllata. Le tipologie di impianti ammessi sono le
seguent:

- Impianto di ventilazione meccanica controllata a semplice flusso e ingressi aria igroregolati;
- Impianto di ventilazione meccanica controllata a doppio flusso con recuperatore di calore statico.

Gli impianti dovranno essere dimensionati per garantire le portate minime di aria esterna e di
estrazione indicate dalla norma UNI 10339.
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2. La stessa documentazione lecnica aggiornata sulla base dcll’opera compiuta, sottoscritta ¢ firmata da un
tecnico abilitato nonché una perizia giurata che attesti il punteggio complessivo dell’intervento
clfettivamente rcalizzato, dovra cssere presentata in fase di richiesta di agibilitd, con la finalita di certificare
la corrispondenza a quanto previsto in fase progettuale.

Capo 1T
CERTIFICAZIONE ENERGETICA

C OMUNE DI PERUGIA Art 132. Certificazione Energetica

1. 1In base alle disposizioni della Direttiva Europea 2002/91/CE, il cui rceepimento per gli stati membri dovra
avvenire entro il 1 gennaio 2006, ed in attesa del decreto altuativo dell’art. 30 della Legge 10/91 in fase di
partecipazione, I’ Amministrazione Comunale attivera la procedura per rilasciare la Cerlificazione
Energetica (CE) nonché istituird il Registro delle Certificazioni Energetiche Comunali (CEC), in cui

verrunno registrate le certificazioni degli immobili del territorio comunale. La Certificazione Energetica
Regolamento edilizio assegna ad ogni edificio ¢/o a singola unita immobiliare un valore energetico in termini di consumi specifici
di energia primaria (kWh/m2 anno) e la relativa classe di merito (A, B, C e successive).
comunale

i 2 Per gli edifici di nuova costruzione, in attesa della definizione delle metodologic di esecuzionc della
Certificazione Energetica da emanare su scala nazionale, la Certificazioné Energetica dell’cdificio e/o della
. singola unita immobiliare dovra essere redatta secondo le modalila riportate nell’ Allegato B), appendice 4.

3. In tale appendice, lc schede di valulazione per definire la cl
3 - tengono conto: «
1) deil’isolamento dell’edificio e dell’utilizzo di apparecchiature impiantistichic ad alta efficienza;
2) dell’utilizzo di fonti rinnovabili (biomasse, energia solare termica ¢ fotovoltaica ¢ altre),
3) della produzione di acqua calda sanilaria.

asse relativa alla Celrtiﬁcaziuue Energetica

4. Sulla basc dei contributi sopra citati, attraverso la redazione dei modelli riportati ncll’ Allegato 13), appendice

4, sara determinato il consumo specifico di encrgia primaria (kWh/m* anno) e la relativa classe energelica
dell’edificio.

5. Sulla base della Direttiva Europea e fatte salve le successive disposizioni Regionali e Nazionali, la
Certificazione Encrgetica ha validitad 10 anni a partirc dalla data di rilascio e potrd esscre rinnovata con le
modalild prevista in nell’Allegato B), appendice 4.

Art 133. Modalita per I’ i della Certj e Energetica

1. Al fine di ottenere la prevista Certificazione, e beneficiare, dove previsto, degli incentivi indicati nel
successiva articolo 134 & nccessario presenture in fase di richiesta del titolo abilitativo, una
documentazione firmata da un tecnico abilitato che sia integrativa ed in armonia con la documnentazione

prevista dalle normative vigenti in materia (legge 10/91, lcgge 4G/90 ed altre) nonché le schede di cui
nell’Allegato B), appendice 4.

s 2. La stessa documentazione tecnica aggiornata sulla base dell’opera compiuta, sottoscritta e firmata da un

tecnico abilitato sotto la formna di perizia giurata, dovra essere presentata in fase di richiesta di agibiliti, con
le seguenti finalita: e

- certificare la corris:
abilitativoe;
- consentire all’ Amministrazione Comunale di produrre la Certificazione Energetica.

pondenza dell’opera con quantoe previsto in fase di richiesta del titolo

/ - 3. Tale documentazione ufficiale, oltre a consentire di bencliciare degli incentivi in

“fase di costruzione”,
y&rrncuc “in fase di utilizzazione” di:

- ottenere eventuali riduzioni dell’aliquota I.C.L;
- qualificare ’immobile in sede di attivitd di compravendita nel mercato;

55

21 ACCADEMIADCL CTECNOLOGIE

euroregister



ALLEGATO B)

EDILIZIA SOSTENIBILE

MODULISTICA TECNICA

APPENDICE 1
APPENDICE 2
APPENDICE 3
APPENDICE 4

edilizio

1pp) con delibera del Consiglio Comunale n. 205 del 17. 11 0.2005
Allegato B

f

euroregister

REQUISITO: 4.3.1. — VENTILAZIONE / RICAMBI D’ARIA —

Area di Valutazione:
4-Qualita ambiente interno

Categoria di requisito:
4.2-Qualita dell’aria

Esigenza: garantire una qualita dell’aria interna accettabile
attraverso l'aerazione naturale degli ambienti che sfrutti le
condizioni ambientali esterne e le caratteristiche distributive

Indicatore di prestazione: portata d'aria di
ricambio.
Unita di misura: volumi/ora

22

degli spazi, senza gravare sui consumi energetici per la
climatizzazione e quando non ottenibile prevedere ['utilizzo di
sistemi di ventilazione meccanica.

Metodo e strumenti di verifica: misura in campo della portata d’aria. In alternativa calcolo della portata
d'aria. Per aree a soggiorno si intendono i locali che possono essere occupati con continuita.

Strategie di riferimento: al fine del mantenimento della qualita dell’aria accettabile all'interno

dell'ambiente con un minimo utilizzo delle risorse energetiche soluzioni efficaci possono essere:

- ladozione di serramenti apribili @ con infissi a bassa permeabilita all’aria ma tali da garantire adeguati

ricambi d'aria di infiltrazione per evitare problemi di condensa superficiale;

- Tl'adozione di bocchette o di griglie di ventilazione regolabili inseriti nel serramento;

- l'adozione di impianti a ventilazione meccanica controllata (VMC):

= asemplice flusso autoregolabile (bocchette collocate sugli infissij sulle porte o sulle pareti dotate di

- dispositivo di autoregolazione legato al differenziale di pressione che si crea sulla bocchetta e
collegate ad elettroventilatori singoli o centralizzati);

- = a semplice flusso igroregolabile (bocchette con sezione di passaggi
dell'umidita relativa collocate sugli infissi, sulle porte o sulle pareti
singoli o centralizzati); )

e a doppio flusso con recuperatore di calore statico (bocchette interne di immissione collegate ad

- una piccola unita di trattamento dell'aria con recuperatore di calore). g

In tutti | casi & importante porre particolare attenzione ai problemi di isolamento acustico e di sicurezza rispetto

alla prevenzione incendi.

ell'qi’ia variabile in funzione
ollegate ad elettroventilatori

Scala di prestazione:

Prestazione quantitativa Punteggio | Punteggio
Assenza di sistemi che consentano una ventilazione inferiore di 0.5 vol/h nelle aree -2 Raggiunto
a soggiormo ™

Presenza di sistemi che consentano una ventilazione di aimeno 0.5 vol/h nelle aree
a soggiomo

Presenza di sistemi che consentano una ventilazione di almeno 1,0 vol/h nelle aree
a soggiorno .

afd| W |N= O

Presenza di ventilazione meccanica controllata

(*) Giustificare il punteggio raggiunto con idonee motivazioni e/lo documentazioni da allegare.

Riferimenti normativi: (DA
Riferimenti tecnici: UNI 10339 "Generalita, classificazione e requi
'offerta, I'ordine e la fornitura”.

. Regole per la richiesta d'offerta,

ACCAREMIADELLETECNOLOGIE




In una casa “da 3 litri” non si pud consumare
annualmente un’energia di riscaldamento superiore
all’equivalente di 3 litri d'olio combustibile al metro

quadrato di superficie utile dell’edificio, cio
corrisponde a max. 30 kWh/m=2 all’anno.
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Elemento essenziale per una casa ad ultra-bassarmon
energetico e la riduzione dellHSPERSIONI TERMICHE
- Involucro stagno ed ottimamente coibentato,

- un’aerazione controllata dei locali con recuparoatore.

Ventilazione
controllata con
Intonaco a recupero del calore
ritenzione di
calore con

microcapsule

. NEOPOR ", pannelli di

di parafﬁnna < polistirene espanso con
Micronal g aggiunta di grafite
Finestre a triplo
vetro in PVC
o i VINIDUR *
l 1 i
I o
Cella a i
combustibile | Elattricita in eccesso

| . ——— " J . - ' : L i L - Fornitura di gas
h Egﬂt:qr_a_dj_apqqaﬂi per ;addi‘sfﬁilﬂlbis__ﬂhm massimao Fornitura di acqua calda
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Consumi di Energia Primaria (EP) in kWh/m2 stagiona
SOLA ventilazione a Perugia (altezza ambienti: 2,70

70

(o)}
o

a1
o

le per la
m)

IN
o

w
o

stagionale

B EP per il funzionamento dei
ventilatori

@ EP per il riscaldamento
dell'aria di ventilazione

N
o

=
o

Consumi di EP espressi in kWh/m2

(@)

VMC a VMC
portata fissa igroregolabile

VMC con
recupero di
calore al 90%

apertura delle
finestre

Tlpologie di impianto
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Alcune considerazioni di carattere
energetico

Gli esempi riportati nelle diapositive successive riguardano alcune stime relative ali
consumi di Energia Primaria per il riscaldamento, l'illuminazione, la ventilazione e
la produzione di acqua calda sanitaria.

Dati relativi a: alloggio (situazione condominiale) di 60 m?2, dotato di
riscaldamento a gas autonomo e sito nella zona climatica di Milano.

Casi studio relativi a:

-aerazione per apertura delle finestra

-ventilazione naturale

-ventilazione meccanica controllata a semplice flusso autoregolabile
-ventilazione meccanica controllata a semplice flusso igroregolabile

-ventilazione meccanica controllata a doppio flusso con recupero di calore

f 26 ACCADEMIA
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1 CASO STUDIO: ricambio dell'aria ottenuto mediante I'apertura delle finestre.

Aerazione per apertura delle finestre

Ventilazione meccanica

0% Produzione di acqua
calda sanitaria
24%

Ventilazione
22%

Apparecchiature a gas
per la cottura
3%

Apparecchiature
elettriche
1%

llluminazione
11%

Riscaldamento
39%

| risparmi di EP conseguibili in rapporto ai differenti sistemi di ventilazione sono:
- raffronto con sistema di ventilazione naturale: - 5%
Le portate d’aria sono state stimate pari a 1,5 vol/h .

f 27 ACCADEMIADCL CTECNOLOGIE

euroregister



2 CASO STUDIO: ricambio dell’aria ottenuto mediante ventilazione naturale

Ventilazione naturale

Ventilazione meccanica
0%

Produzione di acqua
calda sanitaria
26%

Ventilazione
18%

Apparecchiature a gas
per la cottura
3%
Apparecchiature
elettriche
1%

lluminazione
11%

Riscaldamento
41%

| risparmi di EP conseguibili in rapporto ai differenti sistemi di ventilazione sono:
- raffronto con sistema di ventilazione per apertura delle finestre: 4,8%
Le portate d'aria “equivalenti” sono state stimate pari a 1,18 vol/h.

euroregister
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3 CASO STUDIO: ricambio dell’aria ottenuto mediante sistema di VMC a semplice
flusso per estrazione di tipo autoregolabile

sistema di VMC a semplice flusso per estrazione di tipo autoregolabile

Ventilazione meccanica
2%

Ventilazione

11%
Produzione di acqua

calda sanitaria
30%

Apparecchiature a gas
per la cottura
4%

lluminazione
13%

Apparecchiature
elettriche
1%

Riscaldamento
39%

| risparmi di EP conseguibili in rapporto ai differenti sistemi di ventilazione sono:
raffronto con sistema di ventilazione per apertura delle finestre: 19,6%

raffronto con sistema di ventilazione naturale: 15,6%

ate d’aria “equivalenti” sono state stimate pari a 0,59 vol/h .
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4 CASO STUDIO: ricambio dell’aria ottenuto mediante sistema di VMC a semplice
flusso per estrazione di tipo igroregolabile

Sistema di VMC a semplice flusso per estrazione di tipo igroregolabile

Ventilazione meccanica
2%

Ventilazione
8%

Apparecchiature a gas
per la cottura
4%

Produzione di acqua
calda sanitaria
33%
lluminazione
14%

Apparecchiature
elettriche
1%

Riscaldamento
38%

| risparmi di EP conseguibili in rapporto ai differenti sistemi di ventilazione sono:
raffronto con sistema di ventilazione per apertura delle finestre: 25,7%
raffronto con sistema di ventilazione naturale: 21,9%
te d’aria “equivalenti”sono state stimate pari a 0,41 vol/h.
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5 CASO STUDIO: ricambio dell’aria ottenuto mediante sistema di VMC a doppio
flusso con recupero di calore di efficienza 60%.

Sistema di VMC a doppio flusso con recupero di calore (efficienza 60%)

Ventilazione meccanica
4%

Ventilazione
6%

Apparecchiature a gas
per la cottura
4%

Produzione di acqua
calda sanitaria
34%
lluminazione
15%

Apparecchiature
elettriche
1%

Riscaldamento
36%

| risparmi di EP conseguibili in rapporto ai differenti sistemi di ventilazione sono:
raffronto con sistema di ventilazione per apertura delle finestre: 28,5%
raffronto con sistema di ventilazione naturale: 24,9%
Le portate d’aria “equivalenti” sono state stimate pari a 0,29 vol/h .
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Visione complessiva dei risultati esposti nelle diapositive precedenti

16000
14000
12000
10000
000
G000
4000
2000
a
A erazione per Wentilazione naturale sistemadiv¥MLC a Sistema divMC a SistemadivMC a
apertura delle semplice flusso per semplice Hussao per doppio flusso con
tinestre estrazione ditipa estrazione ditipa recupero dicalare
autoregolabile igroregolabile [efficienza B0
@ Froduzione di acqua calda sanitaria @ Apparecchiature elettriche 0O Riscaldamento
O lluminazione B Apparecchiature a gas per la cottura @ Yentilazione

@ Ventilazione meccanica

- Consumi energetici riferti all’ allogglo tipo espressi in kY¥Wh di EF annua. Fonte: ricerche Aldes France
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Esempio di un calcolo dei consumi stagionali di ventilazione: analisi dei
consumi termici ed elettrici

consumi energetici per ventilazione

(vol/h)
n
1 vol/h
0,6 wol/h
0,5 wol/h
0,3 wol/h
0,3 wol/h **
0,25 wl/h (50%)
0,2 wol/h (75%)
0,1 wol/h ( 80%)

0,1 vol/h (80% )**

MILANO

Ey kWh/m 2 stagionale per

ventilazione

60
34,62
28,84

17,3
17,3
14,24
11,54
5,8

5,8

Ey kWh/m 2 stagionale per

consumo dei ventilatori

totale

3,29
4,68
1,51
6,8
6,8
6,8

4,75

60
34,62
32,13
21,98
18,81
21,04
18,34

12,6

10,55

** indica la presenza di ventilatori ad elevata efficienza

euroregister
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Promozione per progettisti e costruttori edili

NORMA UNI 7129/2 ottobre 2008

Impiami a gas par Usa domestico e similar] alimentsti da rele di .
HCEMA distribuzione . U1 7125-2
ITALIANA Frogetiazion# € Installazione

Parie 2: Installazione degll apparacehl di utilizzazione,

venlilazione e aarazione dei loceli di insteliaziore

CTTOERE =00

Taes ydarils b doreestic anc Elniler vsea auppied by netacek
Design and insta/later
Part 2 Inslellalian o a6 Bpyd Bnces, VEMIENDN anic! eommion ol premisss

L= morme lisse | —ieri par & progetiazlons. l'insialazlkana & ||
collaven docll Implanal domestiel o sifnilari per MullizZzazkee: desl
mom combusibs apparkenerdi alla 15 25 g 3% fomigie cd allmentat]
dE rate di cisribuwzions di oo glla UN| B165 & LM i0EHE

1= nomme dafinkeca 1 criterl per Nosgpllarione A epparacchl eeentl
singofz poraia Ermica nomneke Massiirs non maggions ol 35 kW
e por o pealizrarions della wenlBazions ofo acraronc doi locall di
estallazdono.

i
i
;
a

TESTLO TALLAKMD

L= preaerta narpes, wmnllamesic alle UNE F122-1:20CE8. alla
VNI 712530008 a ale L 7120-4:2000, sectihdens b LR 7120020060,

=5 2%.140.40

Uit © Wi [
Ermis arionele Nelaro Hiprocieine viclsta. Tulli i frid sane d=eragli. Heseo-a pefe cal Mesgrls gosu nerbe & s
dl Wnificezions P esseT indolla o dilluss con o~ mazzs quakis |abecepic, misrolln o sk, 5pnz= ) I
Wz Strria, & I eonez s spkiia dePLIMIL H
S MEans, feke - wewew Ll cors !
o UF 715200 P |
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Promozione per progettisti e costruttori edili

NORMA UNI 7129/2 ottobre 2008

51.3 Sistema di ricambio di aria controllato

5.1.31 Fermo restando I'obbligo per gli apparecchi a gas di tipo B e di tipo C di avere comunque
un collegamento diretto a camini o a canne fumarie, oppure a condotti di evacuazione
diretta dei prodotti della combustione verso l'ambiente esterno, la ventilazione efo
l'aerazione di locali di installazione di apparecchi di utilizzazione alimentati con
combustibile gassoso. pud essere ottenuta mediante condotti di ventilazione efo di
aerazione, collettivi o individuali, facenti parte integrante di un sistema di ricambio d'aria
controllato non esclusivamente realizzato per garantire la sicurezza degli impianti
alimentati a combustibile gassoso. Il sistema di ricambio d'aria pud essere al servizio dei
soli locali di installazione di apparecchi a gas, oppure dellintera unita abitativa
comprendente tali locali.

5132 Prima della messa in servizio degli apparecchi di utilizzazione, deve essere verificato che
il sistema di ricambio dell'aria controllato sia almeno in grado di garantire una sufficiente
ventilazione e aerazione dei locali di installazione, ai fini della sicurezza degli impianti
alimentati con combustibile gassoso.

5133 Nel caso di sistema di ricambio dell'aria controllato mediante dispositivi meccanici, una
avaria dell'organo di estrazione e/o di immissione dell'aria. non deve impedire la corretta
ventilazione efo aerazione nei locali di installazione, ai fini della sicurezza degli impianti

alimentati con combustibile gasscso, oppure deve impedire efo interrompere il
funzionamento degli apparecchi di utilizzazione.

51.4 Sistema di ventilazione meccanica controllata (VMC)

| dispositivi che compongono il sistema di ventilazione meccanica controllata (ventilatore,
dispositivi di estrazione e di richiamo d’aria) devono essere considerati come un unico
sistema e come tali opportunamente progettati (es. secondo la norma EN 13465 e altre
norme in fase di elaborazione®) e dichiarati idonei dal costruttore stesso.

| sistemi di ventilazione meccanica controllata possono essere:

- sistemi a semplice flusso per estrazione (v. Fig. 3), costituiti da un unico ventilatore a
funzionamento continuo a cui confluisce sia l'aria viziata dai locali “sporchi” (bagni e
cucina) sia i prodotti della combustione delleventuale apparecchio di cottura con

sorveglianza di fiamma (dotate di cappa priva di proprio ventilatore) & da opportuni
dispositivi di tipo autoregolante o igroregolabile che richiamano aria dai locali “nobili™
(soggiorno e camere da letto).

2 prCR 147§

- sistemni a doppio flusso (v. Fig. 4) realizzati grazie ad una doppia rete asraulica collegata
a due ventilatori distinti che realzzane mandata d'aria di rinnove nelle stanze nobili
ripresa dell'aria dalle stanze sporche.

Detti sistemi non possono essere installati se nellabitazions sono prasanti apparecchi di
tipo B o A = comungue, deve essere impedito il riflusso dalla zona cucina alla zona
bagno o in ogni altro locale. Nel caso sia presante un caminetto a legna aperto non &
ammesso il sistema a semplice flusso.

MNel caso invece ci sia un apparecchio di tipo C afo un apparecchic di coltura con
sorveglianza di flamma, il locale di installazione non necessita di apertura di ventilazione
sacondo | dettami di cuil al punti 8.
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Promozione per progettisti e costruttori edili

NORMA UNI 7129/2 ottobre 2008

La norma e stata
approvata e vi saranno

—ripercussioni positive
riguardo agli aspetti
relativi all’acustica
(abolizione delle prese
d’aria esterna nelle
cucine) ed al
contenimento delle
dimensioni dei cavedii
per il passaggio dei
canali di ventilazione
(bagni ciechi, cappe
cucina)

f
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al pressostato ;
a bordo del ventilatore al ventilatore

M e*|-

SOGGIORNO  \ LA |—J BagNo K./

transito: 100 cm2

elettrovalvola sul gas

Fig. 3: esempio di sistema di VMC a semplice flusso. Il sistema prevede un unico ventilatore.

al pressostato
dal ventilatore 3 bordo del ventilatore

al ventilatore

SOGGIORNO

transito: 100 ¢cm2 elettrovalvola sul gas

Fig. 4: esempio di sistema di VMC a doppio flusso. |l sistema prevede due ventilatori

distinti.
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MNorme tecniche i cui
repearire mforma=ioni:
- UM 7128:200

Nellas UNI 7129: 2008 parle 2, & specificato che: “Nel caso
ci sia un apparecchio di tipo C e/o un apparecchio
di cottura con sorveglianza di fiamma, unitamente
ad un sistema di ventilazione meccanica, il locale
di installazione di apparecchi a gas non necessita
di apertura permanente di ventilazione”.

Sono di seguito riportati gli schemi di impianto
tTratti dall’Apppendice B

Esempio di sistema di VVMIC a sempli-
ce flusso. ll sistema prevede un unico
ventilatore

fLegenda: ?I

Entrata d’aria 1 5
Al pressostato a bordo ——e— —=
del ventilatore

Al ventilatore
Estrazione
Soggiorno

Gas

Bagno

Transito: 100 cm*®
Elettrovalvola

Co~NerL N

- sistemi a semplice flusso per estrazione (vedere figura B.1), costituiti da un unico
ventilatore a funzionamento continuo a cui confluisce sia l'aria viziata dai locali
"sporchi” (bagni € cucina) sia i prodoctti della combustione dell'eventuale apparecchio
di cottura con sorveglianza di fiamma (dotato di cappa priva di proprio ventilatore) e da
opportuni dispositivi di tipo autoregolante o igroregolabile che richiamano aria dai
locali "nobili” {(soggiormo e camere da letio);

= Esempio di sistema di VMC a doppio
flusso. Il sistema prevede due ventila-
tori distinti

i
N

-

W

-

W

Legenda:

Dal ventilatore

Al pressostato a bordo
del ventilatore

Al ventilatore
Estrazione

Soggiorno

Gas

Bagno

Transito: 100 cm? :
Elettrovalvola sul gas o e T

(s
W

QN N

72 I S L

- sistemi a doppio flusso (vedere figura B.2) realizzati grazie ad una doppia rete
aeraulica collegata a due ventilatori distinti che realizzano mandata d'aria di rinnovo
nelle stanze nobili e ripresa dell’aria dalle stanze sporche.
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NORMA UNI-CIG 7129/2 ottobre 2008

Recupero superficie utile

Minore impiego di prodotto e
tempi d’installazione ridotti

4
3
2 Sistema
1 con canne
multiple
Piano terra| diam.100

euroregister




NUOVA UNII 7129:20038
NUOVE POSSIBILITA PER LA VIVIC

Con il DM 13/8/09 & abrogata la UNI CIG 7129:
2001 e sostituita dalla UNI 7Z129: 2008 parti 1, 2,
3, 4.

Una importante innovazionea della UNI 7129:2008 riguarda
la trattazione dei sistemi di VMC.

E specificato che i dispositivi che compongono un sistema
di ventilazione meccanica controllata (ventilatore, disposi-
tivi di eslrazione e di richiamo d’aria) devono essere consi-
derati come un unico sistema e come tali opportunamente
progettati e dichiarati idonei dal costruttore stesso.

La norma descrive i sistermi a semplice flusso per estrazio-
ne autoregoelabili ed igroregolabile e quelli & doppio flusso
con recupere di calore. Essi sono intesi come dei sistemi
“costituiti da un unico ventilatore a funzionarmenlo conti-
nuo cui confluisce sia laria viziata dai locali “sporchi” (ba-

E danotare che solitamente I'uten- gni e cucina) sia i prodotti della combustiorne delleventuale
te finale non comprende il signifi- apparecchio di cottura con sorveglianza di flamma (dotato
cato della presa d'aria esterna per di cappa priva di proprio ventilatore)”.

favorire I'entrata d'aria in mania-
ra permanente in cucina e molto
spesso provvedes alla sua ottura-
zione per evitare durante l'inverno
correnti d’aria e la fuoriuscita del
calore interno.

Schema Funzionale Altimetrico
Colonna Estrazione Cucine

—— i = T e —
- RMA 4+ MR
(caneanments alin capma cusing)
A
l‘ P.TERZO —
ANMA -+ MR
{eallegamants afla cappa cucing)
] ¥
~'1 <= I
- <= .
I % i — P.SECONDO
RMA + MR
FE i (callogarmeonto nin cappa cucinay
el - [
C Ol
— P.PRIMO .
I=ff || @ ~7 = T A
[1 [17&
| | Preme—
P.ITEARRA
| Impianto di VMC a semplice flusso per ‘
estrazione in rspondenza al'appendice B 1 Impianto VMC Aldes a semplice flusso per estrazione, secondo
della UNI 7129-2:2008. Fonite: WHO, 20089 UNI CIG 7129-2:1008
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Esempio di ventilazione naturale indiretta

Legenda
1 Locale adiacente
2 Locale da ventilare
3 Maggicrazione della fessura tra porta e pavimento
1 2
I H r
1 /
\
I I =
E— ]

Sistema di ventilazione meccanica controllata (VMC)

| dispositivi che compongono il sistema di ventilazione meccanica controllata (ventilatore,
dispositivi di estrazione e di richiamo d'aria) devono essere considerati come un unico
sistema e come tali opportunamente progettati (es. secondo la norma EN 13465 e altre
norme in fase di elaborazionez) e dichiarati idonei dal costruttore stesso.

| sistemi di ventilazione meccanica controllata possono essere:

- sistemi a semplice flusso per estrazione (v. Fig. 3), costituiti da un unico ventilatore a
funzionamento continuo a cui confluisce sia l'aria viziata dai locali “sporchi” (bagni e
cucina) sia i prodotti della combustione delleventuale apparecchio di cottura con

40
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sorveglianza di flamma (dotato di cappa priva di proprio ventilatore) e da opportuni
dispositivi di tipo autoregolante o igroregolabile che richiamano aria dai locali “nobili”
(soggiomo e camere da letto).

- sistemi a doppio flusso (v. Fig. 4) realizzati grazie ad una doppia rete aeraulica collegata
a due ventilatori distinti che realizzano mandata d'aria di rinnovo nelle stanze nobili e

—Hpresa dell'arda dalle stanze sporche-

Nel caso invece c¢i sia un apparecchio di tipo C elo un apparecchio di cottura con
sorveglianza di fiamma, il locale di installazione non necessita di apertura di ventilazione
secondo i dettami di cui al punti 6.

ACCADEMIADELLCTECNOLOGIE
Claudio Butta direttore promozione ALDES ltalia



_ I

Minimo 100 cmZ. (6erm? Se gli apparecchi sono privi
'nimo cm?. (6cm* per dispositivo di sicurezza per

ogni kKW di portata termica assenza di famma minimo
installata) 200 cm?2
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MNorme tecniche in cui
reperire nformaszioni:
= U EN 15251

e UK TS 11300-1

IL CALCOLO DElI FABBISOGNI
PER VENTILAZIONE

Il calcolo dei fabbisogni per ventilazio- Va notato che nella UNI EN

ne & molto semplice. |l rsultato finale, 15251 il valore di 0,3 vol/h non

perod, varia a seconda del tasso di ven- appare.

tilazione “n” adottato in fase di calcolo.

E importante non commettere errori. NB: dimensionare un sistema di
ventilazione sulla base di valo-

Esistono due norme distinte che han- ri convenzionali, senza tenere

no scopi differenti: conto dei bisogni degli ambien-

ti, costituisce un grave erro-
e 2 UNI TS 11300-1: re paragonabile a quello che si
indica un valore compirebbe dimensionando un

“‘convenzionale"” generatore di calore sulla base
. dei ricambi d’aria delle temperature medie mensi-
pari a 0,3 vol/h li @ non su quelle di progetto.
in assenza di un
sisterma mecca- La stessa UNI TS 11300-1 specifica che
nico di ventilazio- per un calcolo differente da quello teo-
ne. rico (quindi adattato all'utenza) i ricamibi
e laa UNI EN 15251: d’aria reali possono essere molto diffe-
fornisce dati, utili renti da valori standard di 0,3 vol/h. Ne
perildimensiona- consegue che in assenza di impian-
mento di impianti i meccanici Nnon & possibile garanti-
ci ventilazione, re alcun valore di ventilazione reale di
che coniughino riferimento. INnoltre, solo mediante un
il risparmio ener- “impianto” di ventilazione & possibile as-
getico con la qualita dell'ambiente sicurare un ricambio continuativo, cosi
interno. Secondo questa norma, come richiesto dalla UNI EN 15251.

quando gli ambienti residenziali
sono occupati, il tasso di ventilazio-
Nne darealizzare vada 0,5 a 0,7 vol/h
a seconda del livello di aspettativa.

Le procedure di certificazione energetica a li-

vello regionale. Se i valori proposti dalla UNI EN
Al livello regicnale, le procedure di certificazione energe- 15251 possono sembrare elevati,
tica propongono valori diversi del tasso di ventilazione con molta facilita si pud dimostra-
convenzionale ai fini del calcolo dei fabbisogni energeti- re che essi non lo sono affatto:

ci degli edifici (in alcuni casi 0,3 vol/h ed in altri 0,5 vol/h).

Questa discordanza pud essere giustificata dal fatto « "M" di 0,6 vol/h (reale) & ridot-
che le norme di setiore (UNI EN 832 e UNI EN 13790) 1o del 409 in caso di impianti a
proponevano valori differenti. Allo stato attuale & bene portata variabile e diventa 0,36
ricorcdare che le procedure di certificazione energestica vol/h (ai fini del calcolo dei fab-
e la UNI TS 11300 (metodo di calcolo ufficiale ai fini del bisogni);

DPR 59/09) propongono valori convenzionali dei tassi

di ricambio dell'aria, mentre la UNI EN 15251 propone = "n" di 0,6 vol/h (reale) & ridot-
valori di progetto ai fini del dimensionamento dei sistemi to del 90% in caso di utilizzo di
cli ventilazione, del controllo della qualita ambientale e recuperatore con elevata effi-
delluso razionale dell’energia. Il progettista ha il dovere cienza e diventa 0,06 vol/h (ai
di capire questa differenza e di conoscere le finalita del- fini del calcolo dei fabbisogni).

le varie norme.
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VNMC E DETRAZIONE FISCALE

DEL 5596

Lagevolazione per la riqualificazione energetica
consiste nel riconoscimenio di detrazioni d'impo-
sta nella misura del 559 delle spese sostenute, da
ripartire in rate annuali di pari importo, entro un li-
mite mMmassimo di detrazione, diverso in relazione a
ciascuno degli interventi previsti.
Si tratta di riduzioni dall'lrpef (imposta sul reddito
delle persone fisiche) concesse per interventi che
aumentino il livello di efficienza energetica degli
edifici esistenti e che riguardano in particolare e
spese sostenute per:
= la riduzione del fabbisogno energetico: per il ri-
scaldamento, il raffreddamento, la ventilazione,
lilluMminazione.

nale) a seconda del tasso di ventilazione
mpianto meccanice dimensionato per una portata di

__VMC: no sprechi energia.

IN sostanza anche gli impiant di VMC posscno es-

sere detraibili.

Come fare:

e accertarsi che l'ambito & quello della riqualifica-
zione energetica degli edifici esistenti:

= calcolare I'EPi dell’edificio in seguitc agli inter-
wventi di riqualificazione ensrgetica;

e verificare che I'EPi sia inferiore al 20% rispetto
ai limiti riportati nelle tabelle dellallegato C del
D.igs 311/2006

Quanto & il beneficio ottenibile mediante 'uso della
VNMC?

Il beneficio varia a seconda della zona climatica. Si
veda la tabella sottostante.

nnovo fissa) Valori limite

¢ s =z
H ' z 0.5 ht 0.5 h! 0.5 h' 0.5 h' EP,.. EP,,,
Gradi B G0 o GShi n—0.5 N=0.7 ne0.8 n=0.9 (2010) (2010
giorno E 0,6 h~ 5 vMe . VMG kWh/m? | finanziaria)
°GC -G ' 5 AUTO é IGRO VMC con recupero KWh/m=?
» B ARE Tl —
1500 & 19,4 H 16,2 H 9,72 8.1 4,86 3,24 1,62 43 34.4
H H e - - = 2 e
2000 25,9 H 21,6 H 12,9 10,8 6,48 4,32 2,16 a4
H x H =
2500 & 32,4 H 27 H 16,2 13,5 8,10 5,40 2,70 52,8
T H T =
3000 H 64,8 38,9 H 32,9 ' 19,4 16,2 9,72 5,84 3.24 60,8
| Fabbisogno di energia primaria dovuta al consumo Valotida Ala 6

| del ventilatori (kWh/m? stagionale)

Condizioni di riferimento: h = 2.7 m, S/V = 0.5. Per analisi di costi: casto dell’energla termica: 0,06 €/kWwh

Ne ceriva che:

= 'udilizzo di recuperatori di calore ad elevata ef-
ficienza contribuisce al forie abbassamento di
EPi per la climatizzazione invemale.

e La UNI TS 11300 afferma che in assenza di im-
pianto di WVMC, ai fini di un calcolo tecrico, il tasso
di ventilazione convenzionale cui far riferimentc
e 0,3 vol/h. Ecco quindi che, nel caso di 2500
gradi giormno, il risparmic ottenibile utilizzando il
recuperatore ad elevata efficienza & pari a circa
80 € per la stagione di riscaldamento, per un
appartamento i 100 m=2.

= La uni TS 11300, comungue, afferma che que-
sta valutazione leorica (0,3 vol/h) non tiene
conto della qualita dell’aria degli ambienti inter-
ni. A tal fine, occorrerebbe riferirsi ad un tasso
cli rimnnovo di almeno 0.5 vol/h. In questo caso il
risparmio ottenilbile con il recuperatore ad sle-

43

vata efficienza diventa di 145 € per un apparta-
mento di 100 m=.

e La realta delle cose, invece, & diversa.
Quando non esiste in una abitazione unN iIMmpian-
to di VIMIC, 'utente apre le finestre. Ragionando
in termini di pari qualita dell’aria ottenibile me-
diante un impiantoe, Papertura dei serrasmmenti
provocherebbe dispersioni paragonabili ad unm
rimnovo di 1 vol/lh. Quindi il risparmio ottenibile
con il recuperatore ad elevata efficienza diven-
ta di 308 € per un appartamento di 100 m?2.

= Nellarealta, se questo concetto fosse ben capi-
Lo, si dedurreblbe che Nnon & possibile accedere
agli incentivi fiscali senza un iMmpianto di VIMC a
doppioc flusso con recupero di calore ad elevata
efficienza.

ACCAREMIA



* devono assicurare un coefficiente di prestazione (COP)

e qualora l'apparecchio fornisca anche il servizio di
climatizzazione estiva, un indice di efficienza energetica
(EER) almeno pari al pertinenti valori minimi, fissati
nell’Allegato | del D.M. 6 agosto 2009 ;

 inoltre, qualora siano istallate pompe di calore
elettriche dotate di variatore di velocita (inverter ), |
pertinenti valori di cui all’Allegato | devono essere ridotti
del 5%:;

o || sistema di distribuzione deve essere messo a pun  to
ed equilibrato in relazione alle portate.
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* devono assicurare un coefficiente di prestazione (COP)
e qualora l'apparecchio fornisca anche il servizio di
climatizzazione estiva, un indice di efficienza energetica
(EER) almeno pari al pertinenti valori minimi, fissati
nell’Allegato H del D.M. 7 aprile 2008

 inoltre, qualora siano istallate pompe di calore
elettriche dotate di variatore di velocita (inverter ), |
pertinenti valori di cui all’Allegato H devono essere
ridotti del 5% ;

o || sistema di distribuzione deve essere messo a pun to
ed equilibrato in relazione alle portate. ENEN
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QUANTO Sl RISPARMIA CON
LA VENTILAZIONE ALDES

Costi stimati, compresi i consumi dei ventilatori, per il ricambio d’aria in un appartamento di 100 m?

a Milano (caso studio).

Apertura finestre

€ 300

(tradizionale costo
per riscaldare l'aria
di innovo in un
appartamento di
100 m? a Milano)
Apertura finestre

ALDES ALDES ALDES
AUTOREGOLABILE IGROREGOLABILE DOPPIO FLUSSO
n=0.5 vol/h n=0.3 vol/h CONRECUPERO 90%

o

Ventilazione con
recupero di calore
efficacia 90%
Dee Fly Aldes

Ventilazione
igroregolabile
Aldes

Ventilazione
autoregolabile
Aldes

€ 80

circa
risparmio 73%

€ 165 € 95

circa circa
risparmio 68%

risparmio 45%

M=0.05 vol/h
cioe un ricambio di
0,5 vol/h effettivi
con uUn recupero

di calore del 50%

L'esempio di calcolo sopra ri-
portato non & vincolante per
laziencla.

Le slirme dei cosli sono con-
clotte in termini di pari qualita
deif'aria raggiungibile

1 costi variano a seconda dei-
la localita clirmatica e dell'arn-
piezza dellappartamento.

“In quanto tempo si ripaga il sistema di
ventilazione (tempo di pay-back)”

| isparmi energetici che si ottengono nel caso di presenza di impianto (sia
a semplice che a doppio fiusso) sono pilttosto elevati per il fatto che 'aera-
zione (apertura dei serramenti) provoca un inconitrollato sperpero di calore.
Di conseguenza il tempo in cui si ripaga l'mpianto di VMC varia a seconda
dela taglia del’appartamento e della localita climatica. Considerati anche
gli incentivi fiscali del 55% & possibile affermare che i tempi di pay-back dei
sisterni di VIMIC sono molto vantaggiosi, sopratliutto per le localita del nord e
centro ltalia. Se poi a queste considerazioni si aggiungono i vantaggi legati
al fatto che con la VMC si evitano problemi di muffe e condense, e quindi
eventuali spese legali in caso di controversie, | tempi di pay-back tendono
addirittura ad annullarsi.

Aldes & a disposizione per lo studio di pay-back per progetti
specifici.
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GRAZIE DELL'ATTENZIONE

Per informazioni
Claudio Butta’

Claudio.butta@aldes.com
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